
Einleitung Höhepunkt Schlussschrittweise Spannungssteigerung

Tom betritt 
den Keller.

Äußere
Handlung

Tom tastet
nach dem

Lichtschalter.

Die Glühbirne
zerspringt.

Dunkelheit,
irgendetwas 

ist da

Ein Gespenst
würgt Tom.

Tom reißt
sich los.

Tom taumelt
zur Tür, 

reißt sie auf.
Innere

Handlung

Innere
Handlung

Innere
Handlung

Innere
Handlung

Innere
Handlung

sehen

hören

riechen

fühlen

Gefühle

Spannungs-
abfall

Schreibplan Innere Handlung - Lösungsvorschlag

dunkel,
unheimlich,

spinnen-
verseucht

Türe quietscht

modrig

fluchen

“Verflixtes
Ding!”

pechschwarze
Dunkelheit

stolpert
erschrocken

zurück

eigener Atem
leises Rascheln

Hilferuf

Mund trocken wie
Schmirgelpapier

Schuhe kleben
fest

Versucht, sich
selbst zu

beruhigen,  
Warum zerplatzt

Glühbirne? 

giftgrüne Augen
flatterndes Haar

höhnisches
Grinsen

Stöhnen
(„Aahoo“) Tom

schreit,
Gespenst jault

modriger Atem

Gedanke: „Ein
Gespenst!“

Gedanke: „Ein
Gespenst!“

kalter Atem
streicht über
Toms Gesicht,
eisige Finger

Geist zieht an
Haaren und

Jacke

Tom tastet
zitternd nach

dem
Lichtschalter

erbostes
Kreischen

letzte Kraft

stolpert halbtot
hinaus


